
CURSO DE MASAJES PROFESIONALES 
ABIERTA LA INSCRIPCIÓN 
MODALIDAD ON-LINE/VIRTUAL 

PROFESORAS: JESSICA QUISPE 
QUIROPRACTICA, INSTRUCTORA Y DERMATOCOSMIATRIA 

El curso se dictará en modalidad online MEET (LA CLASES QUEDARAN 
GRABADAS HASTA LA FINALIZACION DE LA CAPACITACION). Tiene una 
duración de 12 clases- de 3 meses, con 18 horas de catedra. Se ingresa vía  
MEET teórico - práctico. Podrás ver las clases las veces que necesites a lo largo 
del curso en el horario que puedas. También dejar consultas a la profesora a 
través de whatsapp o en el grupo armado. 

Solo se abonan las 3 cuotas y los certificados. NO SE ABONA INSCRIPCION 

Inicial (son tres cuotas, una por mes) Podes abonar cada cuota de la siguiente 
forma: 
• Abonando por link de mercado pago (te permite pagar con tarjeta de crédito)

con un recargo del 10%

• Abono por transferencia bancaria (pago fácil, Rapipago)

• Se abonará del 1 al 15 de cada mes, para el día 15 de no haber realizado el
pago se eliminará del grupo

Sobre certificación Avalado por CAMARA ARGENTINA Y CEDI Respecto a la 
certificación se te envía de forma digital. Incluye, certificado de estudios y 
carnet que acredita como profesional en el área para ejercer la actividad de 
manera independiente   para ser presentado ante quien lo solicite. Se envía en 
archivo PDF de alta resolución para su    impresión en tu localidad. 

 PRÓXIMO INICIO 2025:  Consultar por Whatsapp - click aqui 

https://api.whatsapp.com/send?phone=541140911948&text=Consulta%20Sobre%20los%20Cursos


• OPCIONAL SE PUEDE SOLICITAR EL AVAL INTERNACIONAL. 

• MODALIDAD VIA MEET, LAS CLASES QUEDARAN GRABADAS HASTA LA 
FINALIZACION DE LA CAPACITACION  

 
PROGRAMA DE ESTUDIO 
 
CLASES 1: ¿Que son los masajes? Contraindicaciones, sala de masajes, esencias, 
ambientación de gabinete 
Masajes de pies (cubito supino boca arriba y decúbito prono es boca abajo) 
 
CLASE 2: Tejido muscular, músculos, que es la rectificación, tensión muscular, 
estructura ósea, Pies  
(práctica del masaje) DEMOSTRACION 
 
CLASE 3: tejido muscular y estructura ósea, tensión muscular, Pierna 
DEMOSTRACION  
 
CLASE 4: sistema linfático, abdomen y piernas DEMOSTRACION 
 
CLASE 5: Introducción de tensión y descompresión, (escoliosis, cifosis, lumbalgia) 
espalda 
(practica de masaje descontracturante) DEMOSTRACION  
 
CLASE 6: tejido muscular y estructura ósea de los brazos DEMOSTRACION 
 
CLASE 7: ¿Que son los masajes relajantes? Pie, piernas, espalda, brazo (decúbito 
prono) DEMOSTRACION 
  
CLASE 8: Que son las piedras calientes? Practica piedras calientes 
 
CLASE 9: masaje relajante DEMOSTRACION  
 
CLASE 10: Cervical (cuello rectificado) descontracturante y tensión, 
DEMOSTRACION  

CLASE 11: cabeza y facial (descontracturante/ relajante) 



CLASE 12: EXAMEN 
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